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The Possibilities of the Investigation of the Mystical Experience

SUMMARY

This paper is dedicated to the main tendencies of the contemporary mysticism studies. The aim of the
article is to explore the possibilities of the investigation of the mystical experience. There are different
conceptions of the mystical experience proposed by contemporary scientists and cherished by mystics. |
draw the clear distinction between the mystical experience as a process of whole life and the mystical
experience as a transient trance. Even the latter conception preferred by most of the scientists seems to
have too many variations. | discuss some most important researches in the brain studies and examine the
investigations of the trance caused by the chemical and organic substances. The question of an authen-
ticity of the mystical experience is crucial here. The texts of the medieval Christian mystics such as Teresa
of Avila, Jan van Ruusbroec and the author of the Cloud of Unknowing help to find the base for the iden-
tification of the authenticity and to research the influence of the tradition on the mystical experience.

SANTRAUKA

Siame straipsnyje aptariamos pagrindinés mistinés patirties tyrinéjimo tendencijos, atsizvelgiant j misti-
nés patirties samprata. Straipsnyje iSryskinamas termino ,mistiné patirtis” daugiaprasmiskumas, nurodantis
ir | mistinés patirties sampratos skirtumus, lemiancius skirtingas tyrimy metodologijas bei iSvadas. Mis-
tiné patirtis suvokiama arba kaip sudétiné ir isskaidoma j dalis, arba kaip vientisas ir neskaidomas viso
gyvenimo vyksmas. Straipsnyje apzvelgiami cheminiy ir organiniy medziagy sukelty potyriy tyrimai bei
samoneés veiklos tyrimai nejprasty potyriy metu, o taip pat keliamas tokiy tyrimy prasmingumo klausi-
mas. Pasitelkus viduramziy kriks¢ioniy mistiky (Jano van Ruusbroeco, Teresés Avilietés ir NeZinojimo
debesies autoriaus) tekstus, straipsnyje ieSkoma tikros ir netikros mistinés patirties skyrimo pagrindo. Tuo
tikslu analizuojamas mistiky pozidris | mistinius potyrius, jy siekima ir paskirtj. Tiek mistinés patirties
sampratos skirtumai, tiek mistinio potyrio autentiskumo klausimas siejasi su tradicijos jtaka mistinei pa-
tiriai. Straipsnyje aptariama tradicijos, kaip mistinio potyrio konteksto, jtaka, galimybé ir apimtis bei
tradicijos, kaip kasdienybés, reikimé mistinei patirciai.

RAKTAZODZIAI: mistinés patirties tyrinéjimai, mistinis potyris, Janas van Ruusbroecas, Teresé Avilieté.
KEY WORDS: investigations of the mystical experience, mystical trance, Jan van Ruusbroec, Teresa of Avila.
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PATYRUSIUJU POZITRIS

Kaip mistikai vertina
nejprastus potyrius

Mistinis potyris yra neatskiriama mis-
tinés patirties dalis. Vargu ar be jo galé-
tume kokia nors patirtj — net ir pacia
dvasingiausia — pavadinti mistine. Ta-
¢iau mistikuy ir misticizmo tyrinétoju po-
zZifiris i potyri, regis, i§ esmés skiriasi. Es-
minis, mano manymu, yra straipsnio
pradzioje jau minétas pamatinis pozit-
ris { mistine patirtj — kaip i sudétine ir is-
skaidoma délione, arba kaip i vientisa,
apimancia visa gyvenima, visuma. Mis-
tikai neiSskiria ir nesureikSmina potyrio,
kaip nesureik$mina ir saves kaip patyru-
siuju — nejprasti potyriai néra svarbesni
ar ,geresni” uz kitus potyrius, mistikas
néra svarbesnis ar geresnis uz kitus Zmo-
nes. Teresé pabrézia, kad Zmogus pade-
damas Dievo gali tobuléti ir savo pastan-
gomis, tik primena, kad dvasinis augi-
mas nebus toks greitas, kaip mistinio po-
tyrio metu, kai Dievas veikia nepriklau-
somai nuo miisy ir nepriklausomai nuo
zmogaus nuopelnu.? Jei moksliniams ty-
rimams svarbus eksperimento pakarto-
jimas, mistikams svarbi mistiné patirtis,
kuriai pasikartojantys potyriai néra bii-
tini. Teresé netgi teigia, kad ,jei mes at-
sisakome transo i$ kuklumo, Dievas su-
teikia tas pacias pasekmes, kurias mes
biitume patyre, jei blitume sutike visis-
kai pasinerti i transa.”?

Nezinojimo debesies autorius taip pat
ragina nesureikSminti juslumo ir jusliniy
»stebukly”, nes ne jie yra svarbiausi. Jei
jie kyla i$ Dievo Dvasios — gerai, jei ne —
blogai.*® Tai, kas daugeliui Siuolaikiniy
zmoniy ir ypa¢ mokslininkams yra ver-
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tybé, t.y. regimybé, apéiuopiamumas,
materialumas, iSoriSkumas, mistikams
atrodo vengtina ir nereikalinga. Teresé
teigia ne karta meldusi Dieva , nebesu-
teikti iSoriSkai matomuy maloniy”. Nepai-
sant to, kiek daug gério gaunama misti-
niy potyriy metu, Teresé dziaugési, kad
Dievas isklausé jos maldas.?!

Mistikai kritikuoja ne tik tiesioginij
potyrio kaip tikslo siekima, bet ir kita
krastutinuma — visy potyriuy neigima,
dvasinés nejautros siekima. Potyriai né-
ra tokie svarbiis, kaip gali pasirodyti Zi@i-
rint i$ Salies. Siekiant mistinés patirties jie
néra nei iSaukstinami, nei paneigiami. Jie
tiesiog nesureikSminami. Pasak NeZinoji-
mo debesies autoriaus, kiiniSkumas turi
rasti savo vieta miisy samonéje:

Mes neturetume taip maitintis vaisiais,
kad paskui neapkestume medZio, kuris
juos davé, nei taip gerti, kad paskui su-
dauzytume puodeli, i$ kurio géréme. Me-
dziu ir puodeliu a$ vadinu Siuos regimus
stebuklus ir visus prideramus kiiniskus
ritualus. [...] Vaisiais ir gérimu as vadinu
dvasine iy regimy stebukly ir kiinisky
ritualy — pavyzdziui, akiy ar rankuy pa-
kélimas j dangy — prasme. Jei tai atlieka-
ma paskatinus dvasiai, tuomet bus tinka-
mai atlikta, jei ne — tai bus veidmainysté
ir visa tai bus melas. O jei tokie veiksmai
yra teisingi ir neSa dvasinius vaisius, ko-
dél jie turéty bati niekinami?®
Kalbant apie patj mistinj potyri, ski-
riasi mistiky vartojami terminai, o kartais
ir nurodoma potyrio ,vieta” mistinéje
patirtyje. Kaip pavyzdzius galima pa-
teikti Ruusbroeco ir Teresés mistinio po-
tyrio sampratas. Ruusbroecas nekalba
apie mistinj potyrj konkreciai ir atskirai



nuo visos mistinés kriks¢ionio kelionés.
Jam tai téra vienas i$ dvasinio tobuléjimo
etapy (,jtarpintas vienis su Dievu”, ,be-
tarpiskas vienis” ir ,,vienis be jokiy skir-
tumuy”). Paskutinj etapa galima pavadin-
ti mistiniu potyriu ir jo apraSymas pana-
Sus j kitus mistiniy potyriy apraSymus:
Nusvite Zmonés aptinka savyje esminj
spoksojimo i vidu akta, spoksojimo, ku-
ris yra vir§ proto ir nuosaliai jo. Jie taip
pat linksta | palaimingg pasigéréjima,
kuris perkeicia visas konkrecias formas
ir esybes ir panardina juos j beforme ne-
suvokiamos palaimos bedugne [...] Si pa-
laimos biisena yra tokia paprasta ir to-
kia neapibréziama, kad joje iSnyksta net-
gi toks spoksojimas, iSnyksta bet koks
polinkis ir bet koks kiiriniy skirtumas.
Visos kilnios dvasios issisklaido ir tam-
pa nieku dél to palaimingo pasigéréjimo,
kurj jie patiria Dievo esybéje, kuris yra
antgamtiné visy esybiy Biitis. Cia nusvi-
tusieji atsiskiria nuo saves paciy ir pasi-
meta neZinojimo biisenoje, kuri neturi ri-
by. Cia visos $viesos virsta tamsa.®

Tai yra kulminacija, po kurios dva-
sia i$ tapsmo pereina j buvima. Ruus-
broecas nekalba apie netikéta nusvitima
nei apie kito tikéjimo Zmoniy mistinius
potyrius, o tik apie Dievo dovang iSrink-
tajam tyros sirdies ir sielos kriks¢ioniui.
Nors ir detaliai aprasytas, mistinis po-
tyris Ruusbroecui néra svarbiausias. Jo
tikslas — savo mistinés patirties pagalba
vesti Zmones j tikéjima ir iSganyma.

Teresé mistinj potyrj apraso dar la-
biau fiziologine terminologija, taciau pa-
brézia tuos pacius dalykus, o visy pir-
ma, samonés veiklos iSnykima:

Transo metu kiinas daZnai biina tarsi mi-

res, visiskai bejégis. [...] pojticiai daZniau-

siai btina sutrike; [...] islieka galia girdéti
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ir matyti, bet taip, tarsi girdimi ir mato-
mi daiktai baty labai toli; [...] taciau, kai
siela bina auksciausiame transo taske, ji
nei mato, nei girdi, nei suvokia.**

Ta trumpa laika, kurj trunka $i bi-
sena, siela yra netekusi visu jausmy ir
jutimu, negali mastyti apie joki dalyka,
net jei noréty. Nereikia jokiuy pastangu
tam, kad sustabdytuy mintis [...]. Tai taip
visa apima, kad a$ neZinau, ar kiine lie-
ka pakankamai gyvybés toliau kvépuo-
ti; pagalvojus, manau, kad nelieka; bet
kuriuo atveju, jei kiinas vis dar kvépuo-
ja, daro tai nesamoningai.®

Skirtingai nuo Ruusbroeco, Teresé
aiskiai atskiria mistinio potyrio ir vienio
su Dievu biisenas, taip nurodydama ir
potyrio reikSme mistinei patirciai. Ji tei-
gia, kad mistinis potyris yra didesné Die-
vo dovana, turinti labiau jvairiapusj po-
veiki, pasireiskianti viduje ir iSoriskai.*

Transo visiSkai niekas negali paveikti;

tuo tarpu vienio biivi, kadangi mes esa-

me savimi ir remiamés savimi, galima
paZzeisti [...] transas paprastai ateina kaip

Sokas, greitai ir astriai, kol tu dar nespé-

jai susikaupti ar kitaip sau padéti, ir tu

matai ir jauti transa kaip debesj arba
kaip stipry erelj, kylantj aukstyn ir nu-
nesantj tave ant savo sparny.”

Tuo paciu Teresé atkreipia démesj i
klausimg, svarby tiek mistikams, tiek
mokslininkams, tiek vieny ir kity paseké-
jams. Pasak jos, vienio su Dievu mes ga-
lime siekti, o mistinio potyrio galime tik
tikétis, nes jis priklauso vien tik nuo Die-
vo valios. Net ne tikétis, o biiti jam pasi-
ruose, jei Dievas panoréty suteikti mums
$ia malone. Sj aspekta pabrézia daugu-
ma mistiku. Ir vis délto tam tikras ,,sieki-
mas nesiekiant” yra jmanomas. Jis yra
vienas i$ mistiky teksty rasymo tiksly.
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Ypatingas mistinio
potyrio ir patirties siekimas
bei pasiekimo galimybés

Kaip jau minéjau, mistikai vieningai
teigia, kad svarbus, ne pats mistinis po-
tyris, o patirtis. Taciau ir Ruusbroecas,
ir Teresé, ir kiti mistikai kalba apie be-
galinj mistinio potyrio (Dievo artumo)
troskima. Tiksliau, trikuma, karta ji pa-
tyrus. Pasak Teresés, po mistiniy poty-
riy Zmogus yra ,tarsi tas, kurio kakla
verzia virvé ir jis diista, o kartu bando
kvépuoti“¥. Potyrio — esminis jis misti-
néje patirtyje ar ne — specialiai siekia
tiek mistiky pasekéjai, tiek mokslininkai.
Taciau galime pastebéti skirtingas ju in-
tencijas. Smalsus New Age pasaulézitiros
vartotojas siekia mistinio potyrio kaip
egzotisko iSgyvenimo, kuris turéty suju-
dinti jo dvasinj gyvenima ir padaryti jj
idomesnj. Cia svarbus greitas rezultatas,
dvasinis komfortas ir stipresnis savo
vertés pajautimas. Moksliniame tyriné-
jime siekiama potyrio, kaip ,daikto”,
kurj galima ,turéti”, kaip objekto toli-
mesniam tyrinéjimui. Tuo tarpu mistikai
ragina siekti potyrio kaip kelio pradZios,
kaip savasties keitimo priemonés, ka-
dangi pagrindinis tikslas yra ne potyris,
o patirtis — nuolatinis mistinis bivis (bet
ne nuolatinis transas).

Pasak NeZinojimo debesies autoriaus,
mistinj potyrj galima patirti tiek po ilgu
pastangu, tiek spontaniskai, tiek medita-
cijos metu, tiek kasdieninés samonés bii-
senoje, nes viskas priklauso ne nuo Zmo-
gaus, o nuo Dievo valios.* Bet kokios
priemones, siekant mistinio potyrio, yra
tik pagalbinés, salutinés priemonés. Mis-
tinis potyris ateina tik per Dievo malo-
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ne ir nepriklauso nuo jokiy priemoniy.
Kaip tik priemonés priklauso nuo Dievo
malonés, o ne atvirksciai.® Todél né vie-
nas mistikas negarantuoja mistinés patir-
ties. O ir siekimo , technika” slypi ne is-
oréje, o viduje. Siekiantis mistinés patir-
ties Zmogus turi atsiriboti ne tik nuo jus-
liniy ar protiniy dirgikliy. Kalbédama
apie tobulumo siekima, Teresé sako, kad
Dievas mums padeda, lydi, globoja,
,dauguma dalyku jau yra padaryti, ta-
¢iau mes patys turime atsizadéti saves
paciu, o juk yra sunku pasitraukti nuo
saves ir pasipriesinti sau, nes mes esame
labai arti saves ir labai save mylime.”4
Siekiantis mistinés patirties zmogus
turi atsisakyti visko, ignoruoti viska,
,pamirsti” viska — net ir savo religinius
isitikinimus, ieskojimus ir vertybes, ku-
rie galbiit ir paskatino siekti mistinés
patirties. Kaip sako budistai, ,jei eida-
mas keliu sutiksi Buda, uzmusk ji”. Tai
ir yra ,siekimas nesiekiant”, veiksmas
nelaukiant rezultato, atsisakymas bet
kokios minties ar vaizdinio, kas bus, kai
nusvitimas bus pasiektas. Pasak Teresés,
mes nieko negalime padaryti, kad pa-
siektume mistinj potyri; tai priklauso
vien nuo Dievo,*” netgi giliausia medi-
tacija ilgus metus negali garantuoti mis-
tinio potyrio.* Tai, Zinoma, nereiskia,
kad Zmogus neturi nieko daryti tam,
kad bty vertas malonés. Teresé taip
pat pabrézia, kad pasiruosimas ir lauki-
mas yra nepaprastai svarbus.* Bet ruo-
Simasis turi bati tam tikras, ne bet koks.
Pasak Teresés, siela turi tapti kaip vas-
kas, kuris nieko nedaro, kai i ji ispau-
dziamas antspaudas, bet turi bati , pa-
siruoses” ispaudui — biiti minkstas.



Moksliniame tyrime visuomet yra
svarbios Zinios. Tyrinétojas siekia su-
kaupti kiek imanoma daugiau informa-
cijos apie tyrinéjama dalyka, Siuo atve-
ju, mistinj potyri. Tadiau siekiant paties
potyrio, Zinios neturi lemiamos reiks-
més, netgi prieSingai. Formanas, tyrine-
damas mistinio potyrio siekimo techni-
kas, pabrézia daugelyje mistiky tekstu
vartojama , pamirsimo” termina, kuris
reiskia ne ,nebeZinojima”, ,negaléjima
prisiminti net ir stengiantis”, bet ,,samo-
ningg ignoravima, démesio nekreipima,
tikslinga pasitraukima nuo Zinojimo”*.
Galime sakyti, tai yra Zinojimo poveikio
izoliavimas. ,PamirS§imas” kasdienybe-
je labiau asocijuojasi su netyc¢iniu veiks-
mu, atsitiktinumu ar galios susilpnéjimu
(,nebegaliu atsiminti”). Taciau kalbant
apie mistine patirti, , pamir§imas” yra
,atsizadéjimo” ir ,siekimo nesiekiant”
sinonimas. Tai reiSkia, kad norédamas
mistikas atsimena visus pasaulio daik-
tus ir savo mintis, ir troskimus, ,,apskri-
tai” jis Zino, taciau jis specialiai elimi-
~pa-
mirsta”. Tokiu bidu jis gali susikaupti

nuoja to Zinojimo poveikj sau —

ir jam netrukdys jokie pojti¢iai, mintys,
prisiminimai ar intencijos.

Pats samonés veiksmas néra koks
nors iSskirtinis ar ,nenormalus”. Mes
,pamirstame” kasryt po langais prava-
ziuojanciy troleibusu garsa, laikrodzio
tikséjima, specifinius kvapus, prie kuriu
priprantame ir nebepastebime, jprastus
vaizdus, tokius kaip kasdien matomi
kiemo vartai. Sveciui atkreipus démes;j,
mes vél matome, girdime, jauciame, ta-
¢iau véliau ir vél nebejuntame jokio Siy
dirgikliy, poveikio. Be abejo, skiriasi mii-
sy ir mistiky , pamir§imo” gylis, apim-
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tis ir valingumas. Jei mes sukaupe visa
valig stengsimés nieko negirdéti ir ne-
jausti, nieko negalvoti, viska pamirsti,
mums ims trukdyti ne tik troleibusas ar
triukSmingi kaimynai, bet maziausios
muselés sparny virpteléjimas ar miisu
paciu kvépavimas. Valia yra tai, ka taip
pat — ir visy pirma — reikia pamirsti.
Yra ir kita saves atsizadéjimo puseé.
Nezinojimo debesies autorius perspéja,
kad galima neteisingai suprasti ragini-
mus nuraminti savyje prota ar atsizadéti
saves, iveikti save. Pasak jo, dalis nau-
joku neteisingai supranta tokius Zodzius
ir nusisuka nuo visy dalyky, kuriuos
anksciau laiké malonés dalimi.
Jie negali rasti jokio Zmogaus, kuris ga-
léty juos visiskai gerai suprasti. Ir todél
labai greitai, veikiami perdéto savo pro-
to pasitikéjimo savimi ir nepagristos dra-
sos, jie palieka nuolankia malda ir atgai-
la nuosalyje; ir pasiSvencia, kaip jie ma-
no, visiSkai dvasiniam darbui savo sie-
loje. O toks darbas yra nei kiiniskas, nei
dvasinis darbas; trumpai tariant, tai yra
veikimas prie$ prigimti, ir velnias yra
pagrindinis veikéjas jame. Tai yra pats
tiesiausias kelias j kiino ir sielos mirtj,
nes tai yra beprotysté, o ne iSmintis.*

Klaidingas supratimas kyla todél,
kad naujokai girdi, jog reikia nusigreZti
nuo iSoriniy dalyku ir atsidéti vidiniam
darbui, taciau, atmete tradicijos patei-
kiama paaiskinima, jie pasikliauja vien
savimi (protu, jausmais, nuojautomis).
Taigi grei¢iau ne atsizada saves, o ban-
do dar labiau save jtvirtinti. Pasak mis-
tiko, ,jie nezino, kas yra vidinis darbas,
todél ju darbas yra netinkamas. Jie at-
grezia savo kiiniSkus protus i savo ki-
no vidy ir veikia prie$ prigimti; jie sten-
giasi, tarsi galétu ktiniSkomis akimis
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matyti vidinius dalykus ir girdéti juos
ktiniskomis ausimis, ir uzuosti, pajusti
skoni, pajausti.”*” Todél mistikas ragina
nepasitikéti jokiais nejprastais potyriais.
Taigi griztame prie klausimo, ar
kiekvienas tyrinétoju kaip mistinis jvar-
dytas potyris gali bati vertai taip vadi-
namas. Pati fiziné-psichiné biisena gali
biti pasiekta ir meditacijos, ir psichot-
ropiniy medziagy pagalba, ir dél fizinio
kriivio ar gamtoje. Ar tai kiekvienu at-
veju bus mistinis potyris? Pagal ka jver-
tinti ar tai buvo apsvaigimas nuo nar-
kotikuy, gilus psichologinis sukrétimas,
nejprastai intensyvus samonés susikau-
pimas ar iS tiesy mistinis potyris?
Galima isivaizduoti Siandieninj Zzmo-
gu, savo jégomis bandantj pasiekti nu-
Svitima per jvairias technikas ir prakti-
kas, kuriu didziulé pasitla uzgriuvo
misy visuomene. Galima jsivaizduoti,
kad jis i$ tiesy patyré mistinj potyri.
Mistikai neatmeta tokios galimybés. Ta-
¢iau Ruusbroeco manymu, mistiniai po-
tyriai, kuriuos Zmonés pasieké savo pa-

stangomis, ir kurie liko uZz religinés tra-
dicijos ribu, veda i puikybe ir savanau-
diskuma. Mistikas perspéja:

Turi saugotis ty apgavikuy, kurie padeda-
mi savo tuscios, be vaizdiniy biisenos ir
per tuscia paprasta spoksojimo akta nata-
raliu keliu rado Dievo buveine savyje, ir
panoro tapti viena su Dievu be Jo malo-
nés ir be dorybiy praktikavimo, nepa-
klusdami nei Dievui, nei Sventajai Bazny-
diai. [...] jie nori tapti Dievo vaikais savo
prigimtimi [...] jie nori biiti Dievu be jokio
panasumo j Dieva per malone ir dorybe.*
Taigi, §io mistiko jsitikinimu, be tapi-
mo mistine patirtimi konkrecioje religi-
néje tradicijoje mistinis potyris yra grei-
¢iau praZziitingas, o ne iSganingas. Tuo-
met galbit teistis konstruktyvistai, tei-
giantys, kad mistinis potyris visiskai pri-
klauso nuo tradicijos? Kokia jtaka religi-
né tradicija daro mistiniam potyriui ir
patirciai? Galbit religinés tradicijos lai-
kymasis arba atradimas (atsivertimo at-
veju) ir yra tikrojo mistinio potyrio pa-
tvirtinimas?

TRADICIJOS [TAKA MISTINIAM POTYRIUI IR PATIRCIAI

Tradicijos poveikio galimybé
ir apimtis

Tyrinétojai pastebi, kad mistinis po-
tyris sustiprina religini jausma, vadina-
si, ir tradicijg. Viduramziy mistikai uo-
liai laikési savo tradicijos. Kai kurie, pa-
vyzdziui, Ruusbroecas, buvo netgi ka-
ringai nusiteike kitatikiy atzvilgiu. Jo
akimis zitirint, tik kriksc¢ionys gali isgy-
venti vienj su Dievu, o ,,pagonys, Zydai
ir visi netikintieji, [...] blogi kriks¢ionys,
kurie niekina ir piktZodziauja pries Die-
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va [...] Visi tokie Zmonés yra prakeik-
ti.“# Tai lémé daugybé to meto ereziju,
poreikis iSaiskinti religines tiesas ir is-
saugoti mokymo grynuma.® Kita vertus,
ne kiekvienas autorius taip subtiliai, is-
kalbingai ir atsargiai aprasé ,tapima
Dievu kartu liekant kiriniu”, kaip Ru-
usbroecas, Sv. Kryziaus Jonas ar Tereseé.
Todél buvo pasmerkti kaip eretikai.
Vienas uoliausiy konstruktyvizmo
gynéjy S. Katzas teigia, kad tokio reis-
kinio, kaip betarpiskas mistinis potyris,
apskritai néra, ar bent jau néra pakan-



kamai jrodymu, kad jis gali egzistuoti.
Jo isitikinimu, krikScionys visada patirs
kriks¢ioniskus potyrius, budistai — bu-
distinius ir panasiai. Tai reiskia, kad ti-
kéjimo ir jsitikinimy kontekstas, tradicija
samonéje suformuoja potyri, kuri remda-
masis tradicija Zmogus apibtidina kaip
,mistinj”.?! Dar kategoriskiau teigia Jer-
ry Gillas, aiSkindamas, kad kiekvienas
religinis potyris yra nulemtas, jtarpintas
ir tiesiogiai susijes su kitais potyriais bei
kita samonés veikla.”? Be abejo, kon-
struktyvistai teistis, jei kalbama apie re-
liginius potyrius — t.y. potyrius su turi-
niu — vizijas ir panasiai. Taip pat jie ga-
li bati teists, jei kalbama apie mistine
patirtj. Taciau ar galima konstruktyviz-
mo teorija taikyti mistiniam potyriui?
Priesinga Katzo teorijai pozicija atsto-
vauja Robertas K. C. Formanas ir jo ben-
draminciai. Jie siekia jrodyti, kad PCE i$
tiesy nutinka, o konstruktyvizmas negali
tokiu potyriy paaiskinti, o ir nebando.
Formanas tvirtina, kad PCE egzistuoja,
egzistuoja ivairiose tradicijose, taip pat
galimas kaip atsivertimo reiskinys. Tai-
gi pirmiausia yra potyris, o paskui jis
,apipavidalinamas” jsitikinimais ir kon-
tekstu.® Pasak Formano, jei budistas,
hinduistas ar afrikietis gali tam tikra lai-
ka pamirsti visas mintis, pojticius, emo-
cijas ir t.t., tuomet jokia istoriskai nulem-
ta idéja, forma ar kategorija, jokia jusli-
né informacija nebeturés jtakos jo samo-
nei. Tokiag pamirsimo forma Formanas
detaliai analizuoja aptardamas psichofi-
ziniy eksperimenty rezultatus ir pabréz-
damas, kad mistinis potyris yra trumpa-
laikis paties gebéjimo matyti, mastyti,
justi praradimas. Jis primena, kad misti-
ky tekstuose liepiama atsisakyti ne kokio
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nors vieno vaizdinio, bet visy vaizdiniu.
Tik tuomet galima kalbéti apie PCE.

PCE apibrézimu Formanas atsiriboja
nuo jvairiy nejprasty vaizdiniu, garsu,
kvapy ar kitokiy potyriy. Taip pat ir nuo
asmeninio santykio su Dievybe potyrio,
Dievo ar Sventujy regéjimu, pranasavi-
mo fenomeno. Pabréziamas samonés tu-
rinio, taigi ir potyrio, nebuvimas, tustu-
ma. Tokj mistinio potyrio apibtidinima
galime rasti Teresés tekstuose:

Protas visiskai susikoncentruoja bandy-
damas suprasti kas vyksta, taciau tai yra
vir$ jo galiy; jis yra taip apstulbintas,
kad jei samoné ir néra visiskai prarasta,
neimanomas joks jos judesys.>

Mistinio potyrio metu nelieka jpras-
to suvokimo, taigi nelieka ir religijos,
nelieka konkretaus Dievo, lieka tik Die-
vybé (Eckharto ZodZiais tariant™). Pasak
Teresés,

Siela aiskiai regi, kad ji siekia tik Dievo
ir nieko kito; taciau jos meilé néra skir-
ta kokiam nors konkreciam Jo atributui;
ji siekia Jo, koks Jis yra, ir neZino pati,
ko siekia. AS sakau, kad ji nezino todél,
kad vaizduotéje nesusiformuoja joks
vaizdinys; ir i$ tiesy, kaip a$§ manau, be-
veik visu transo metu sielos gebéjimai
neveikia.%

Kaip teigia Formanas, jei potyrio mo-
mentu kokia nors idéja yra is tiesy pa-
mirsta, ji nedaro itakos potyriui. ,Jei kas
nors yra visiSkai pamirsta, tai neformuo-
ja, nelemia, nekonstruoja ir nejtarpina
potyrio. Todél beformis transas budizme
gali biiti patyrimo prasme neatskirtinas
nuo tokio transo hinduizme ar kriks¢io-
nybéje.”¥”

Pries konstruktyvistinj pozitrj j mis-
tinj potyrj pasisako ir Gregory R. Peter-
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sonas. Remdamasis neurobiologiniais
tyrinéjimais jis teigia, kad:
Jei religiniai potyriai yra vien tik kulti-
riniai konstruktai, fiziologiniai buiviai
(iskaitant ir smegenu biiseng) meditaci-
jos metu turéty bati nesvarbu.®
Smegeny veiklos tyrimai rodo, kad
religiniai potyriai turi biologinj pagrinda,
taigi néra suformuoti kultiriniy jsitikini-
my ar likeséiy ir paneigia teiginius, kad
religiniai potyriai yra tik kulttros vedi-
niai. Tuo pat metu Sie eksperimentai ne-
rodo, kad juose néra kulttirinio elemento.”

Jei sutiksime su Formano argumenta-
cija, kad tik PCE gali biiti vadinamas
mistiniu potyriu, tuomet bus aisku, kad
jis gali biiti bendras jvarios mistinés patir-
ties pagrindas skirtingose kulttirose. To-
kia prielaida paremty perenialisty jsitiki-
nima, kad Dievybé yra viena, skiriasi tik
tradicijos, kaip santykio su Dievybe for-
mos. Remiantis PCE teorija, taip pat ga-
lima teigti, kad nepriklausomai nuo tra-
dicijos ir Dievybés sampratos, netgi ne-
priklausomai nuo tikéjimo ar netikéjimo
aukstesnémis galiomis, Zmoguje ivyksta
tokie patys psichofiziologiniai ir dvasi-
niai procesai. Bet kuriuo atveju tradicijai
tenka tik antraeilis vaidmuo. Pats potyris
religine kultirine prasme yra bespalvis.

IS tiesy, patirianciojo asmens vertybés
visiSkai pasikeicia paveiktos ne dogmu
ar doktrinuy, o potyrio. Jei pokyc¢iy esmé
ir priezastis bty tradicija, pokyciai ga-
léty jvykti bet kuriuo metu ir, tikétina,
mistiniy potyriu biity Zymiai daugiau.
Mistiné patirtis, apie kuria daugiausia
kalbama mistiky tekstuose, be abejo, vi-
suomet perduoda tradicijos atspalvius.
Kaip jvardyti potyrius, dvasinius pasi-
keitimus, ju priezastis ir pasekmes, kiek-
vienas Zmogus iesko savo atmintyje ir
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aplinkoje, t.y. tradicijoje, arba kuria nau-
jas savokas. Mistinéje kelionéje, t.y. li-
kesciuose prie§ mistinj potyri, potyrio ir
patirties siekime, potyrio refleksijoje,
bandymuose ji nusakyti, perduoti jZval-
gas, tradicijos jtaka, mano manymu, ne-
gincytina. Kitas klausimas, ar galima su-
prasti mistine patirtj analizuojant vien tik
tradicija ir atmetant potyrj arba vien tik
mistinj potyrj be jo konteksto?
Prisiminkime pacius mistikus — kas
jlems svarbiausia mistinéje patirtyje?
Kaip jau jsitikinome, mistiniai potyriai
mistikams néra svarbiausi. Religiné tra-
dicija, dogmuy iSsaugojimas, nors ir labai
svarbiis dalykai, taip pat néra esminiai
mistinéje patirtyje. Remiantis mistiky
tekstais, regis, svarbiausias ir esminis da-
lykas mistinéje patirtyje yra mistinio po-
tyrio pradétos patirties skleidimasis kas-
dienybéje. Pasak Ruusbroeco, tai neis-
vengiama, nes mistinis ,, nugrimzdimas”
i Dieva yra esminis ir visa apimantis:
Todél jis tesiasi, ar mes miegame, ar esa-
me budris, ar suvokiame tai, ar ne. To-
dél 8is nugrimzdimas nepelno mums jo-
kio naujo atlygio, bet palaiko miisy bu-
vima Dieve ir visame gerame, kg mes jau
esame pasieke. Sis nugrimzdimas yra
kaip upé, kuri nuolat ir nepasukdama at-
gal teka i jlra, savo tikrojo poilsio vieta.®

Cia Ruusbroecas atkreipia démesj i
svarby aspekta, kuris pamirstamas, jei
laikomasi pamatinio pozifirio i mistine
patirtj kaip i sudéting. Karta prasidéjusi
mistiné patirtis nesibaigia, neisnyksta ir
yra nepanaikinama. Po mistinio potyrio
,grizus” i kasdiene samonés biisena, gri-
zimas tik salyginis, nes samoné lieka pa-
kitusi, mistinis potyris joje isitvirtina ne
vien tik kaip prisiminimas, bet kaip in-



tegrali mistinés patirties dalis, nelieka
,kasdienés” ir ,pakitusios” samonés bii-
seny suprieSinimo. Mistinis potyris ir
mistine patirtis yra neatsiejami. Be mis-
tinio potyrio neprasideda patirtis, be pa-
tirties, t.y. potyrio ,iZeminimo” tradici-
joje ir kasdienybéje, potyris negali biiti
laikomas tikru mistiniu potyriu. Kiekvie-
nos religinés tradicijos mistikai savo po-
apibréztai Dievo sampratai, todél atsidu-
ria tradicinio tikéjimo paribyje. Taciau jei
suprasime tradicijq ne doktrinos dekla-
ravimo, o kasdienio gyvenimo prasme, ji
bus esmiskai svarbi mistinei patirciai.

Kasdienio gyvenimo reiksmeé
mistinei patirciai
Kasdienis gyvenimas buvo daugelio

tikslas. Pasak
B. McGinno, didziujy krikscionybés mo-

mistiky  pamokymu

kytoju misticizmas siekia prasiskverbti i
tai, kas paprasta ir jprasta, tam, kad at-
skleisty tai, kas nepaprasta.® Svarbi ne
kokia nors ypatinga nekasdiené biisena,
o ypatingas kasdienybés matymas ir su-
vokimas, nekasdiené kasdienybé. Biitent
dél to mistikams svarbus ir mistinis po-
tyris — dél poveikio kasdienybei, kuri
pasvesta Dievui veda j iSganyma.
Remiantis Ruusbroeco mokymu,
auksciausia bendrumo su Dievu forma
yra ne mistinis potyris, o griZimas j gy-
venima. Kasdienis gyvenimas néra prie-
Singas ir nekliudo nusvitimui.® Patiriant
visas vienio su Dievu formas, pasiekia-
ma ir auksdiausia, kai
dvasia regi tamsa, i kuria negali jZengti
proto galios pagalba. Siame biivyje Zmo-
gus jauciasi mires ir pasiklydes ir tapes
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viena su Dievu be jokiy skirtumu. [...] tai
yra nesuvokiama neiSmatuojama prara-
ja, kurioje Zmogus turi mirti sau palai-
mos biisenoje ir grizti i gyvenima ir do-
rybes bet kuriuo btidu, kaip reikalauja
meilé ir jos prisilietimas. [...] Pazvelges
i savo vidy tu pamatysi, kad gali taip
pat lengvai kontempliuoti [Dieva] ir mé-
gautis [vieniu su Juo], kaip ir gyventi sa-
vo normaly jprasta gyvenima. [...] [Nu-
Svites Zmogus] gyvena jprasta gyveni-
ma, nes yra vienodai pasirenges ir kon-
templiacijai, ir veiksmui, ir tobulai daro
ir viena, ir kita.®

Jei mistikams svarbiausias yra misti-
nio potyrio pratesimas kasdienybéje,
mokslininkams atrodo svarbesnés ne-
kasdienés biisenos, nukrypimai nuo nor-
muy, pakitusios samonés biisenos. Vis
délto mistinio potyrio poveikis kasdie-
nybei ir ju pripazistamas kaip itin svar-
bus, jei ne esminis. PavyzdZiui, W. Ja-
mesas laikosi nuomonés, jog norédami
susidaryti pilng nuomone apie mistinius
potyrius ,mes neturime pasitenkinti pa-
virsutiniSka medicinine kalba, o istirti ty
potyriy vaisius gyvenime“®. Jau nekal-
bant apie Formana ir jo pasekéjus, net
ir Walteris N. Pahnke pripazista, kad
galutinis jo eksperimenty tikslas yra ne
pats mistinis potyris, o jo poveikis sergan-
c¢iajam (tikimasi, kad po tokio potyrio li-
gonis lengviau priims artéjancia mirti,
nebejaus arba jaus mazesne baime, pa-
tirs glaudesni rysj su artimaisiais, pagi-
lés jo religinis jausmas).®

Dar syki griZztame prie klausimo, ar
bet koks potyris, kurj tyrinétojai jvardi-
ja kaip mistini, gali vertai taip vadintis.
Kaip atskirti tikra ir netikra mistinj po-
tyri? Jeigu prie mistiniy potyriu priskir-
sime ir alkoholio ar narkotiky sukeltg
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transa, net jei ji ir galétume apibreézti
kaip PCE, poveikis gyvenimui — tiek sa-
vo, tiek kity — bus negatyvus. W. Jame-
sas priskiria tokio tipo biisenas prie mis-
tiniy potyriu, taciau teigia, kad religiniy
mistiniy potyriy poveikis gyvenimui tu-
ri bati isskirtinai teigiamas.®

Dar aiSkiau atsiskleidZia poveikio
kasdienybei skirtumai, kai kalbame apie
,velniskaji misticizma”, kaip ji vadina
W. Jamesas. Samonés tyrinéjimo poziii-
riu, ,velniskasis misticizmas” yra W. Ja-
mesas mistinés patirties sampratos da-
lis.®” R. Otto taip pat sutinka, kad misti-
niai potyriai gali biiti neigiami ir kalba
apie demoniskaja numinosum patirtj.®®
Tacdiau taip ir vél pabréZiamas fizinis ir
psichinis aspektas ir kalbama labiau
apie potyri, o ne apie patirtj. Trumpa-
laikis poveikis Zmogaus samonei — kai
iSnyksta visi samonés turiniai ir objek-
tai, bet samoné lieka budri, — skiriasi
tarsi nedaug arba visai nesiskiria, taciau
potyrio kontekstas, potyrio siekimo in-
tencijos ir tolimesnis Zmogaus gyveni-
mas, t.y. patirtis, skiriasi i§ esmés.

Religinése tradicijose , velniskojo
misticizmo” fenomenas paprastai vadi-
namas tiesiog piktosios dvasios apsedi-
mu ir paciy religijuy atstovuy net nema-
nomas gretinti su mistiniais potyriais.
Deél tokiu apgaulingu potyriu perspéja
Nezinojimo debesies autorius.” Teresé taip
pat aiskiai sako, kad jvairios vizijos, gar-
sai, nepaprasti potyriai gali biti ne tik
is Dievo, bet ir i$ velnio. Kartu ji tvirti-
na, kad tikrojo mistinio potyrio btisena
yra susijusi vien tik su Dievu.”® Pasak
Teresés, tikras ir netikras mistinis poty-
ris skiriasi ir Saltiniu, i§ kurio kyla, ir
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jausminémis btisenomis, ir priesingu po-
veikiu gyvenimui.”? Vadinasi, atskirti
taip pat reikéty pagal Siuos dalykus. Pa-
grindinis bruoZas, pagal kurj Teresé siti-
lo atskirti tikra mistinj potyri, yra jo po-
veikis tolesniam Zmogaus gyvenimui.”
Jei poveikij kasdieniam gyvenimui laiky-
sime tinkamiausiu lakmuso popieréliu
sprendziant apie mistinés patirties au-
tentiSkuma, nei toksiny sukeltas transas,
nei ,,velniskasis misticizmas”, nei isi-
vaizduojamas mistinis potyris neislaikys
iSbandymo. Ypatinga kasdienybé, gyve-
nimas ,pasiruosus”, o ne ypatingos
praktikos yra svarbiausia siekiant mis-
tinio potyrio. Po mistinio potyrio svar-
biausia taip pat yra kasdienybé kaip
mistinés patirties skleidimasis.

Perskyra tarp tikro ir netikro misti-
nio potyrio yra sunkiai apciuopiama
tiems, kurie patys néra patyre, t.y. dau-
gumai Zmoniu. Tokio skyrimo pagrindu
gali biiti laikomas visas tolimesnis Zmo-
gaus gyvenimas, parodantis, ar potyris
vedé i mistine patirti, ar ne. Taciau tai
yra neapibréziamas ir sunkiai tiriamas
dalykas. Vis délto remiantis cituoty mis-
tiky ir kai kuriy mokslininky teiginiais,
galima isskirti kelis to gyvenimo bruo-
zus, lydincius tikra mistinj potyrj. Isgy-
venes tikra mistinj potyri Zmogus: 1) nei
iSaukstina, nei niekina kiiniskuma (po-
tyrius, veiksmus, daiktus); 2) ,pamirsta”
save ir pasaulj ir atsiduoda Dievo valiai;
3) troksta vél patirti Dievo artuma, bet
nepriskiria sau galios daryti tam jtaka;
4) praktikuoja dorybes ir puoseléja kon-
krecia religine tradicija; 5) tokia gyveni-
mo nuostata ir pamatiné pasauléZitra
nekinta ir nesibaigia.



MOKSLINE MINTIS

ISVADOS

Mistinis potyris yra neatskiriama mis-
tinés patirties pradzia ir ,dalis”. Remian-
tis mistiky tekstais galima teigti, kad tik-
ras mistinis potyris nepriklauso nuo jo-
kiy Zmogiskuy ar gamtiniy faktoriy, todél
niekaip negali biiti i$Sauktas, veikiamas
ar panaikintas. Taip pat jis nepriklauso
nuo patirianciojo Dievybés sampratos ar
religiniy Ziniy. Todél mistikai iS esmés
patvirtina Roberto K. C. Formano tvirti-
nima, kad mistinis potyris nepriklauso
nuo tradicijos. Mistinio potyrio esmé —
trumpalaiké pakitusi samonés biisena,
kai nebelieka sgmonés turiniy, intencio-
nalumo, tadiau islieka samonés budru-
mas. Toks samoneés potyris gali biiti pa-
siektas jvairiomis priemonémis ir tuo
naudojasi Siuolaikiniai mokslininkai, ta-
¢iau, mistiky jsitikinimu, tikras mistinis
potyris yra tik tas, kuris veda i mistine
patirtj konkrecioje tradicijoje.

Tiek mistikai, tiek mokslininkai pri-
pazista, kad iSskirtinai teigiamai ir ne-
griztamai pakites kasdienis gyvenimas,
kaip mistinio potyrio tasa, tinkamiausiai
patikrina ir patvirtina potyrio autentis-
kuma. Tikro mistinio potyrio metu Zmo-
gus iSgyvena vienj ir harmonija su sa-
vimi bei aplinka, nuolatinj nukreiptuma
i Dievybe ir praktikuoja dorybes, t.y.
potyrio veikimas per konkrecios religinés
tradicijos teikiamas priemones pasireis-
kia kasdienybéje. Narkotiniu bei psi-

LiteratGra ir nuorodos

28 Teresa of Avila. Life of St. Teresa of Jesus, of The
Order of Our Lady of Carmel [21.10-11.]. — Lon-
don: Thomas Baker, 1904, p.174. (http:/
www.ccel.org/ccel/teresa/life.html, 2007.11.29).

29 Ten pat, [20.8.], p. 156.

chotropiniy medziagu, meditacijos, fizi-
nio kraivio, elektros impulsu, psicholo-
giniy jzvalgy sukeltas transas, demonis-
kojo numinosum potyris ar jsivaizduoja-
mas potyris, kai kuriu misticizmo tyri-
nétojy jvardijami kaip ,mistiniai poty-
riai”, yra netikri mistiniai potyriai ir ne-
turéty buti taip vadinami.

Mistinés patirties — kaip sudétinés ir
iSskaidomos i dalis — samprata palanki
moksliniams tyrinéjimams, ypac jei atsi-
ribojama nuo numinozinio aspekto. Ga-
limas mistiku tekstu, ju socialinés, kult-
rinés aplinkos bei psichologiniy savybiy
tyrimas. Taip pat jmanoma tyrinéti psi-
chines ir fizines biisenas, Zmogui siekiant
mistinio potyrio ar ji patyrus, nors paties
potyrio nejmanoma numatyti, dirbtinai
sukelti, nutraukti ar kontroliuoti. Vis dél-
to né vienos is Siy su iSlyga iSskirty mis-
tinés patirties daliy izoliuotas tyrimas
negali suteikti pakankamai Ziniy apie
mistine patirtj kaip visuma, nei tapti pa-
grindu teorijos apie ja suktirimui.

Laikantis pamatinés nuostatos, kad
mistiné patirtis yra kompleksiné sinteti-
né viso gyvenimo patirtis ir kad joje svar-
biausias veikéjas yra Dievybé, tyrinéji-
mai mokslo teikiamomis priemonémis
nejmanomi. Su islyga iSskirtuy mistinés
patirties daliy tyrimas galimas tik islai-
kant visumos perspektyva, taciau nepri-
skiriant visumai gauty tyrimy rezultaty.

30" A Book of Contemplation the Which is Called the
Cloud of Unknowing, in the Which a Soul is Oned
With God [58]. Edited from the Britsh Museum
MS. Harl. 674. — London: John M. Watkins,
1922 (Scanned by Harry Plantiga, January

LOGOS 58
2009 SAUSIS » KOVAS

73



AGNE BUDRIUNAITE

74

3

3]
3!

3

3

3

3
3
3

4
4

4

=

R

3

4

@

s

© ® 3

= S

N

1998; http://onlinebooks. library.upenn.edu). To-
liau — The Cloud of Unknowing.

Teresa of Avila. Life of St. Teresa of Jesus, of The
Order of Our Lady of Carmel [20.6.]. — London:
Thomas Baker, 1904, p. 156 (http://www.ccel.
org/ccel/teresa/life.html, 2007.11.29).

The Cloud of Unknowing [58].

John Ruusbroec. The Little Book of Clarification
[3 B.] // John Ruusbroec. The Spiritual Espousals
and Other Works. — New Jersey: Paulist Press,
1985, p. 265. Jdomu, kad ,,spoksojimo” terming
vartoja ir T. Mertonas, kalbédamas apie Zen nu-
Svitima. Jis raso, kad ,visiskai transformuota sa-
moné mato daiktus ne kaip objektus, bet, taip
sakant, ,spokso” i$ ju tarpo”. Toks spoksojimas
yra visiskai neintencionalus. Thomas Merton.
Mystics and Zen Masters. — New York: Dell Pub-
lishing Co., 1969, p. 253.

Teresa of Avila. Life of St. Teresa of Jesus, of The
Order of Our Lady of Carmel [20.23-24.]. — Lon-
don: Thomas Baker, 1904, p. 163 (http:/www.
ccel.org/ccel/teresa/life html, 2007.11.29).
Teresa of Avila. The Interior Castle or The Man-
sions [5.1.3.], 3rd ed. — London: Thomas Baker,
1921, p. 121-122 (http://www.ccel.org/ccel/te-
resa, 2007.11.29).

Teresa of Avila. Life of St. Teresa of Jesus, of The
Order of Our Lady of Carmel [20.1.]. — London:
Thomas Baker, 1904, p. 153-154 (http:/www.
ccel.org/ccel/teresa/life html, 2007.11.29).
Ten pat, [20.3.], p. 155.

Ten pat, [20.18.], p. 161.

The Cloud of Unknowing [71]. Kaip teigia
T. Mertonas ir jo daZnai cituojamas Zen meist-
ras Hui Neng, nusvitime ,néra jokio pasieki-
mo. Todél uzsiimti , kelio” i pasiekima iesko-
jimu yra vien tik saviapgaulé. Zen’a galima pa-
siekti ne veidrodj nuvalancia [pasalinancia i$
proto mintis] meditacija, o pamirstant save eg-
zistencinéje dabartyje, gyvenant ¢ia ir dabar.”
Thomas Merton. Mystics and Zen Masters. —
New York: Dell Publishing Co., 1969, p. 25).
Kitaip sakant, pasukti Zen keliu yra palikti bet
koki kelia.

The Cloud of Unknowing [34].

Teresa of Avila. The Way of Perfection [10].
Transl. and Ed. by E. Allison Peers. Image Bo-
oks. 1964.

Teresa of Avila. The Interior Castle or The Man-
sions [5.1.10.], 3rd ed. — London: Thomas Ba-

LOGOS 58
2009 SAUSIS » KOVAS

4
44
4!

@

a

4
4
4

© 3 o

A

°

50

51

5

S

5

@

54

ker, 1921, p. 128. (http://www.ccel.org/ccel/te-
resa, 2007.11.29).

Ten pat, [5.2.10.], p. 135.

Ten pat, [5.2.1.], p. 130.

Robert K. C. Forman. Mysticism, Constructi-
vism, and Forgeting. // The Problem of Pure
Consciousness. Mysticism and Philosophy. Ed. by
Forman Robert K. C. - New York: Oxford Uni-
versity Press, 1990, p. 34.

The Cloud of Unknowing [51].

Ten pat [52].

John Ruusbroec. The Little Book of Clarifica-
tion, [3 B.] // John Ruusbroec. The Spiritual Es-
pousals and Other Works. — New Jersey: Paulist
Press, 1985, p. 269.

John Ruusbroec. A Mirror of Eternal Blessed-
ness. // John Ruusbroec. The Spiritual Espousals
and Other Works. — New Jersey: Paulist Press,
1985, p. 229.

Tokia nuostata, beje, biidinga daugumai jvai-
riy tradiciju mistiky iki XIX a. Tokia nuosta-
ta buvo, galima sakyti, neiSvengiama Ruus-
broec’o aplinkos ir rango Zmogui (buvo vie-
nuolyno prioras). XIV a. pradzioje jis kovojo
su eretikais, ypa¢ su daug ripes¢iu Nyderlan-
du kriksc¢ionims kélusiais Laisvosios Duvasios
broliais. Apie kity tradiciju mistikus nebuvo
informacijos, nebuvo netgi minties Zitiréti i ki-
tas religijas kaip i teisétas ar lygiavertes, tuo
labiau ieskoti jose savo mistiniy potyriy ati-
tikmenuy. Ruusbroec’o jsitikinimu, visi kitati-
kiai ir netikintieji pasmerkti pragaro lieps-
noms. John Ruusbroec. A Mirror of Eternal
Blessedness. // John Ruusbroec. The Spiritual
Espousals and Other Works. — New Jersey: Pau-
list Press, 1985, p. 231.

Steven Katz. Language, Epistemology and
Mysticism. // Mysticism and Philosophical Ana-
lysis. Ed by Steven Katz. — New York: Oxford
University Press, 1978, p. 56-57.

Jerry H. Gill. Mysticism and Mediation. // Faith
and Philosophy, Vol. 1, Nr. 1, 1984, p. 118-119.
Robert K. C. Forman. Mysticism, Constructi-
vism, and Forgeting. // The Problem of Pure
Consciousness. Mysticism and Philosophy. Ed. by
Robert K. C. Forman. — New York: Oxford
University Press, 1990, p. 30.

Teresa of Avila. The Interior Castle or The Man-
sions [5.1.4.], 3rd ed. — London: Thomas Baker,
1921, p. 122 (http://www.ccel.org/ccel/teresa,
2007.11.29).



55

56

57

58

59

60

61

62

63

Johan Eckhart. Apie Dievo karalyste. // Johan
Eckhart. Traktatai ir pamokslai. — Vilnius: Pra-
dai, 1998, p. 172-193.

Teresa of Avila. Life of St. Teresa of Jesus, of The
Order of Our Lady of Carmel [20.15.]. — London:
Thomas Baker, 1904, p. 160 (http://www.ccel.
org/ccel/teresa/life.html, 2007.11.29).

Robert K. C. Forman. Mysticism, Constructi-
vism, and Forgeting. // The Problem of Pure
Consciousness. Mysticism and Philosophy. Ed. by
Robert K. C. Forman. - New York: Oxford
University Press, 1990, p. 39.

Gregory R. Peterson. Mysterium Tremendum.
// Zygon, Vol. 37, Nr. 2, 2002, p. 245.

Ten pat, p. 249.

John Ruusbroec. The Sparkling Stone. // John
Ruusbroec. The Spiritual Espousals and Other
Works. — New Jersey: Paulist Press, 1985, p. 173.
Bernard McGinn. The God beyond God: The-
ology and Mysticism in the Thought of Meis-
ter Eckhart. // The Journal of Religion, Vol. 61,
Nr. 1, 1981, p. 18.

Galima prisiminti ir Zinoma Zen posaki apie
nusvitima: pries gilinantis | Zen, kalnai yra kal-
nai, vanduo yra vanduo; zvilgteréjus i Zen tie-
sa, kalnai nebéra kalnai, o vanduo nebéra van-
duo. Po nusvitimo kalnai vél yra kalnai, o van-
duo vél yra vanduo.

John Ruusbroec. The Sparkling Stone. // John
Ruusbroec. The Spiritual Espousals and Other

6

N

6

@

66

67
6

o3}

6
70

°

71
72

MOKSLINE MINTIS

Works. — New Jersey: Paulist Press, 1985,
p- 183-184.

William James. The Varieties of Religious Expe-
rience. // William James. Writings 1902-1910. —
New York: The Library of America, 1987, p. 373.
Walter N. Pahnke. The Psychedelic Mystical
Experience in the Human Encounter With De-
ath. // Psychedelic Review, Nr. 11, 1971.
William James. The Varieties of Religious Expe-
rience. // William James. Writings 1902-1910. —
New York: The Library of America, 1987, p. 361.
Ten pat, p. 384.

Rudolf Otto. The Idea of the Holy. — London:
Oxford University Press, 1977, p. 13.

The Cloud of Unknowing [58].

Teresé pateikia tokj paaiskinima: 1) piktoji
dvasia negali paveikti mistinio transo, ,nes ja-
me suteikiamoms malonéms negali sukliudyti
nei vaizduoté, nei supratimas, nei atmintis“70.
Pagal jos transo samprata, jokios sielos savy-
bés ar veiksmai nebeturi galios, siela visiskai
susijungia su Dievu, tame vienyje lieka vien tik
dieviska prigimtis. Todél, pasak jos, 2) ,velnias
nedristu isikisti, ir net negaléty suprasti Sios
paslapties”. Teresa of Avila. The Interior Castle
or The Mansions. [5.1.6.], 3rd ed. — London:
Thomas Baker, 1921, p. 123 (http://www.ccel.
org/ccel/teresa, 2007.11.29).

Ten pat, [5.1.6.], p. 123.

Ten pat, [5.1.8.], p. 125.

LOGOS 58
2009 SAUSIS » KOVAS

75



